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Programa de la Asignatura: Practicas de Psicobiologia
Clave: Semestre: Campo de conocimiento: Area de Formacion:
4 General
Tradicion: Linea terminal:
Psicobiologia
Créditos: HORAS HORAS POR TOTAL DE HORAS
2 SEMANA
Teorica Practica ) 37
0 2
Tipo: Modalidad: Caracter: Semanas:
Practica TALLER Obligatoria 16

Objetivo general de aprendizaje:

Identificar la importancia de las bases neurofisiolégicas de la conducta, asi como de
evaluacion psicofisiolégica y neuropsicoldgica para detectar variables bioldgicas que subyacen
al comportamiento normal y alterado, teniendo presente los alcances y limitaciones de la
aproximacion psicobioldgica, asi como el papel unidisciplinario y multidisciplinario del
psicélogo en la investigacion, evaluacion o intervencién en la conducta.

Objetivos especificos:

1. Integrar al razonamiento profesional la importancia de la evaluacién de variables bioldgicas
gue le subyacen al comportamiento normal y alterado.

2. Reconocer las principales técnicas y métodos para el estudio de variables bioldgicas que le
subyacen al comportamiento normal y alterado.

3. Analizar la importancia de la medicién psicofisioldgica para la investigacidn, la evaluacidn, el
diagnéstico y la intervencion.

4. Distinguir entre patrones electroencefalograficos normales de los anormales.

5. Distinguir entre un resultado anormal y normal de acuerdo a las normas de las principales
técnicas de imagen cerebral.

6. Analizar la importancia de las pruebas neuropsicolégicas como instrumentos para la
investigacidn, la evaluacidn, el diagnéstico y la intervencién en Psicologia.

7. Distinguir entre un resultado anormal y normal de acuerdo a las normas de pruebas
neuropsicoldgicas.

8. Desarrollar habilidades de comunicacién de resultados psicobioldgicos.



Seriacion (obligatoria/indicativa): Ninguna

Seriacion antecedente: Ninguna
Seriacion subsecuente: Ninguna

indice Temdtico

. Horas
Unidad Tema . - o
Tedricas | Practicas
Introduccidn tedrica sobre métodos y técnicas de
1 . . . 2 0
estudio del Sistema Nervioso Central.
2 Organizacidn anatomica del Sistema Nervioso Central. 0 4
Fisiologia general humanay salud (). 0 2
3
Fisiologia general humanay salud (ll). 0 4
4 Sefiales eléctricas de las neuronas (excitabilidad 0 )
membranal).
5 Farmacologia Conductual. 0 2
6 Registro electroencefalografico: Sistema 10-20 0 )
Internacional.
7 Registro electroencefalografico: Estudio clinico. 4
8 Introduccidn a las técnicas de imdagenes cerebrales. 4
9 Introduccion a la evaluacién neuropsicoldgica de ) 4
tamizaje.
Total de horas: 4 28
Total: 32




Contenido Temadtico

Unidad

Tema ySubtemas

1. Métodos y técnicas de estudio del Sistema Nervioso Central

1.1. Resolucién temporal y espacial de los métodos de estudio del SN.
1.2. Analisis microscépico e histolégico.

1.3. Métodos de registro de sefiales eléctricas cerebrales.

1.4. Métodos de imagenologia cerebral (TA, TAC, RM, RMf)

1.5. Métodos de evaluacién neurocognoscitiva.

1.6. Registros conductuales (laberintos, tareas operantes, etc.).

1.7. Campos de aplicacion de estos métodos.

2. Organizacidn anatdmica del Sistema Nervioso Central

Practica 1. El profesor demostrara al alumno la macroanatomia basica del
SNC a través de una de las alternativas descritas en los apartados 2.1 al
2.3.

Objetivo: Identificar la ubicacidn espacial de las principales estructuras
del SNC.

3. Fisiologia general humana y salud (1).

Practica 2. Presion arterial (P.A.), temperatura corporal (T.C.) y actividad
fisica.

Objetivo: Comprender la relacidén entre variables fisioldgicas periféricas
(P.A.y T.C.), la actividad fisica y la salud.

4. Fisiologia general humana y salud (ll).

Practica 3. Perfil Bioquimico (andlisis sanguineo de laboratorio).
Objetivo: Comprender la relacién entre variables bioquimicas en la
fisiologia y la salud del ser humano.

5. Senales eléctricas de las neuronas (excitabilidad membranal).
Practica 4. Potencial de accién.

Objetivo: Comprender las propiedades bioeléctricas de las membranas
excitables y los mecanismos de generacion del potencial de accién a
través de un modelo computacional.

6. Farmacologia Conductual.

Practica 5. Bioensayo de toxicidad con artemia salina y alcohol.
Objetivo: Analizar el efecto toxico del etanol sobre la conducta y
sobrevivencia de la artemia salina.




7. Registro electroencefalografico: Sistema 10-20 Internacional

Practica 6. Localizacidn de las derivaciones para registro EEG de acuerdo
al Sistema 10-20 Internacional.

Objetivo: Conocer los elementos basicos del sistema internacional 10-20
para la colocacion de electrodos en el registro electroencefalografico .

8. Registro electroencefalografico: Estudio clinico.

Practica 7. Discriminacion de patrones electroencefalograficos normales
de anormales.

Objetivo: Identificar patrones electroencefaldgraficos normales y
anormales (alfa, beta, gama, delta theta, espigas, espiga-onda,
poliespigas, etc.) en el EEG clinico.

9. Introduccioén a las técnicas de imagenes cerebrales.

Practica 8. Analisis de imagenes cerebrales en distintas condiciones de
alteracion.

Objetivo: Introducir al alumno en el uso y aplicaciones de las principales
técnicas de imdagenes cerebrales en el estudio del SNC, la cognicidny la
conducta.
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10. Introduccidn a la evaluacidn neuropsicolédgica de tamizaje.

Practica 9. Aplicacion de una prueba neuropsicoldgica de tamizaje.
Objetivo: Introducir al alumno en el empleo y aplicaciones de las pruebas
neuropsicolégicas de tamizaje en el estudio del SNC, la cogniciény la
conducta.
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11. Alternativa a la aplicacién de una prueba neuropsicolégica de
tamizaje.

Practica 10. Evaluacién de la coordinacién visomanual en dos
condiciones.

Objetivo: Introducir al alumno en el empleo de pruebas de tamizaje para
uso en investigacion, asi como analizar y describir los resultados.
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ESTRATEGIAS DE ENSENANZA

MECANISMOS DE EVALUACION

Otras:

APRENDIZAIJE
Exposicion oral Si|X|No| [Examenes parciales Si No | X
Exposicion audiovisual Si No | X Examen final escrito Si No | X
Ejercicios dentro de clase Si|X|No| [Trabajosy tareas fueradelaula | Si | X|No
Ejercicios fuera del aula Si|X|No xposicion de seminarios por Si | X|No
los alumnos

Seminario Si No | X |Participacién en clase Si No
Lecturas obligatorias Si No | X |Asistencia Si No | X
Trabajos de investigacion Si|X|No| |Seminario Si No | X
Practicas de taller o laboratorio | Si | X | No Bitacora Si No | X
Prdcticas de campo Si|X|No| |Diariode Campo Si No | X
Aprendizaje basado en solucion | _, Evaluacidn centrada en ,

P ) Si | X | No o Si No | X
de problemas desempenfios
Ensefianza mediante analisis de s x| No Evaluacién mediante S No
casns nartafalins
Trabajo por Proyectos Si|X|No| |Autoevaluaciéon Si No | X
Intervencidn supervisada en , ., .

. P Si No | X (Coevaluacion Si No | X
escenarios reales
Investigacion supervisada en ,
g_ P Si | X | No

escenarios reales
Aprendizaje basado en S )
tecnologias de la informaciony | Si No | x [Otros: Ent_r,ega de comunicacién por escrito y
comunicacion presentacién oral en un foro.
Aprendizaje cooperativo Si No

PERFIL PROFESIOGRAFICO DE QUIENES PUEDEN IMPARTIR LA ASIGNATURA:
El docente responsable de impartir esta materia debera haber estar titulado en la Licenciatura
en Psicologia o area afin, contar con las conocimientos tedricos, metodoldgicos y técnicos
sobre el estudio y aplicacién de la neuropsicologia y la psicofisiologia. Asimismo, debera
contar con experiencia probada en ensefianza en estos campos.




