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Frases para recordar 

“Podemos ignorar 
las diferencias          

y suponer              
que todas           

nuestras mentes        
son iguales.            
O podemos            
aprovechar          

estas diferencias ” 

Howard Gardner  

(1943—1970) 
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Le invita a participar en los cursos 
de Búsqueda de Información 
Psicológica en bases de datos 
(duración 10 h), cuyo objetivo es 
contribuir al alcance de 
competencias (conocimientos, 
habilidades y aptitudes) que le 
permitan al estudiante y al 
académico identificar sus 
necesidades de información y 
utilizar diferentes formatos, 
medios y recursos físicos o 
digitales.  
Se impartirán, dos horas diarias, de 
lunes a viernes y para acreditarlo 
se tienen que cubrir 10 horas. 
Cupo mínimo para apertura del 
curso 6 personas, cupo máximo 10 
personas.  
 

Nota: Se pueden abrir cursos en 
horarios y fechas distintas a las 
establecidas, siempre y cuando los 
alumnos se organicen en un grupo 
de 6 personas, cupo máximo 10 
personas. 

CURSOS  JUNIO 

  

Del 17 al 21 de  junio  de  10:00 a 
12:00 h. 

Del 17 al 21 de junio  de  17:00 a 
19:00 h. 

 

Del 24 al 28 de  junio  de  10:00 a 
12:00 h. 

Del 24 al 28 de junio  de  17:00 a 
19:00 h. 



Pági
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Argüelles, Victor (2023). Teoría neurocognitiva según la comparación entre acciones. Panamericana. 

La comparación es un proceso cognitivo indispensable para la comprensión de las situaciones, el        
aprendizaje y su consciencia. El ser humano utiliza continuamente este proceso mental en cualquier    
acción que prevea un propósito, una elección, una discriminación o un reconocimiento. La rehabilitación 
neurocognitiva utiliza la comparación para relacionar objetos, percepciones, movimientos y, sobre todo, 
para relacionar acciones entre sí con la finalidad de reorganizar el sistema nervioso central. Los grandes 
avances y descubrimientos científicos unidos a las investigaciones de las diferentes neurociencias que   
aportan, descripciones del funcionamiento del cerebro humano, hacen imprescindible afrontar un      
enfoque rehabilitador que tenga en cuenta su gran complejidad.  

OTROS LIBROS DIGITALES EN LIBRUNAM 

ALTERNATIVE MEDICINE:                            
A CRITICAL ASSESSMENT                           

OF 202 MODALITIES  

APA. (2023). Guía 
de consulta de       
los criterios         
diagnósticos del 
DSM-5-TR. Madrid 
Editorial Médica 
Panamericana. 

L a  G u í a  d e       
Consulta de los 
Criterios Diagnósticos del DSM-5-TR 
® es una ayuda concisa y asequible 
para la referencia psiquiátrica        
fundamental . La c lasi ficación        
diagnóstica completa revisada, así 
como todos los criterios diagnósticos 
del DSM-5-TR ® en un formato fácil 
de utilizar. Esta práctica guía         
proporciona un acceso rápido a la 
información esencial para emitir un 
diagnóstico. 

Esta guía condensa la información 
diagnóstica para ofrecer a los clínicos 
un recurso con el que diagnosticar 
eficazmente los trastornos mentales. 

Redolar, Diego. (2023) 
Neurociencia cognitiva 
Madrid. Editorial   
Médica Panamericana. 

L a  n e u r o c i e n c i a       
cognitiva, nuevo campo 
convergente de la    
psicología cognitiva y la 
neurociencia, se centra 
en el estudio del funcionamiento cerebral 
y repasa diferentes planos de análisis, 
desde los aspectos moleculares y celulares 
hasta la comprensión de funciones    
mentales como el lenguaje o la memoria. 

La principal diferencia entre esta obra y 
los textos clásicos estriba en que no solo 
se abarca los procesos cognitivos más   
clásicos, sino que también trata otros 
temas que no han sido descritos         
formalmente en manuales de texto de 
neurociencia cognitiva, como la reserva 
cognitiva, los sistemas de refuerzo y    
motivación, el sueño y el arousal, la    
evolución de las funciones cognitivas, la 
conciencia, entre otros. 

MANUAL DE                                                 
PSICOLOGIA CRIMINAL 

Colado Megía, María 
Isabel. (2023).       
Drogodependencias.  
Madrid. Editorial   
Médica Panamericana  

La cuarta edición de 
esta obra, libro de 
texto esencial para el 
conocimiento de las 

drogodependencias, aborda estas       
patologías desde una perspectiva       
multidisciplinar y repasa las novedades 
terapéuticas en los problemas médicos 
derivados del uso de sustancias que 
producen adicción.  

Desde la primera edición, han aparecido 
nuevas sustancias, nuevas formas de  
consumo, pero también cambios de  
actitud en la sociedad sobre la           
percepción del riesgo del consumo,   
especialmente en los jóvenes. Hemos 
asistido desde el casi abandono del uso 
de algunas drogas a su reintroducción 
mediante otras formas de consumo.  

PARENT-CHILD SEPARATION: 
CAUSES, CONSEQUENCES,     

AND PATHWAYS TO RESILIENCE 

 X 
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Holm, Christina. 
(2023). Academic 

libraría burnout:  
Causes and         
responses. Chicago. 

This book can help 
librarians develop the 
agency to challenge 
the assumptions and 

practices that have led to so much   
professional burnout. Offers ways to 
discuss burnout in work environments, 
studies burnout’s nature and causes, 
and provides preventative intervention 
and mitigation strategies. 

Chapters explore the relationship of 
burnout in academic libraries and   
illness, intersectionality, workload,  
managerial approaches, and more,  
while offering real-life stories and ways 
for both individuals and organizations 
to address the symptoms and causes of 
burnout.  

 

OTROS LIBROS DIGITALES EN LIBRUNAM 

PSICOLOGÍA EDUCATIVA ENCYCLOPEDIA OF                                    
BEHAVIORAL NEUROSCIENCE 

Dietz, Thomas.  
(2023). Decisions    

for sustainability:  
facts and values. 
Cambridge           
University Press. 

D e c i s i o n s  b y        
i n d i v i d u a l s ,            
organisations, and 

nations shape the well-being of humans 
and other species, the environment, 
and sustainability.  

This book incorporates sociological, 
p s y c h o l o g i c a l ,  a n d  e c o n o m i c            
perspectives to highlight our strengths 
and weaknesses in decision-making, and 
suggest strategies to influence both  
individual and societal decisions.           
Sustainability challenges  illustrate how 
we can improve decision making and 
what factors lead to conflict. How we 
use science in the face of uncertainty is 
also examined, and a range of ethical 
criteria for good decisions are          
proposed.  

Salom, Miquel.  
(2023). Psicología del 
deporte. Madrid: 
Editorial Médica  
Panamericana. 

El libro está dividido 
en cinco secciones 
diferenciadas en las 
que se estudian los 

aspectos más importantes de la psicología 
del deporte. Comienza con una breve 
introducción a la psicología del deporte, 
a continuación, describe los procesos 
psicológicos básicos del área, explica la 
gestión del rendimiento psicológico del 
deportista, estudia las técnicas           
psicológicas aplicadas al deporte y     
concluye con psicología aplicada y     
proyectos de innovación.  

Los aspectos psicológicos en la práctica 
deportiva son factores clave para alcanzar 
un estado óptimo de salud y conseguir el 
máximo rendimiento deportivo.  

DISRUPTIVE                                  
PSYCHOPHARCOLOGY 

Berger, Eva. (2023). Ceguera contextual: la tecnología digital y la siguiente etapa de la evolución humana. New York. 

La tesis central de este libro es que, desde que hemos delegado la capacidad de leer los contextos en    
tecnologías como las redes sociales, la localización y los sensores, nos hemos vuelto ciegos al contexto. 
Dado que la ceguera al contexto es uno de los síntomas más dominantes del comportamiento autista, es 
posible que las personas con esa condición nos den un vistazo a nuestra propia evolución en el corto  
plazo. Podríamos estar asistiendo al inicio de la siguiente etapa de la evolución humana: el Homo       
caetextus. Con inundaciones e incendios cada vez más frecuentes y veranos insoportablemente calurosos, 
la huella humana en nuestro planeta debería ser evidente para todos, pero no lo es porque estamos ciegos 
al contexto. Estamos siendo testigos de la evolución en tiempo real y dando a luz a nuestras especies     
sucesoras. Nuestros bisnietos pueden resultar una especie muy distinta a la nuestra.  



Dube, Michael. (2023). Coronavirus disease 2019 (COVID-19): a clinical guide. New Jersey: Wiley-Blackwell. 

 

The text presents a thorough summary and critical analysis of COVID-19 based on an exhaustive 
review of recently published literature and data. Topics include the virologic characteristics of          
SARS-CoV-2, pulmonary and extrapulmonary manifestations and consequences of COVID-19,    
prevention and transmission control, the pandemic’s indirect impact to the care and management of 
other diseases, passive immunotherapy and its implications, diagnostic and treatment approaches for 
critically ill patients, also addresses health policies, mass casualty planning, healthcare worker safety, 
economic impact, lessons for future outbreaks, and other para-clinical and social aspects of the     
COVID-19 pandemic. 

 

Artículo recomendado: 
 
 

Pride and protests: A mixed-methods examination of lgbtq + activism and well-being. 
Job, Sarah A. Department of Population Health Sciences, College of Medicine, University of Central Florida, Orlando, FL, USA.  

 

Abstract:  LGBTQ+ activism may provide sexual and gender minorities (SGMs) with psychological benefits, buffering     

minority stressors. Method. In the current study, SGM adults (N = 527) completed a mixed-methods survey, assessing     
participation in LGBTQ+ activism and associated outcomes. Results. Most participants reported prior activism, including 

organizational involvement, attending Pride events, and educating others. Most participants indicated positive effects of  
activism and significantly higher well-being. Barriers to participation included outness, disability, and a lack of community 
acceptance; lack of participation was related to feelings of guilt and lack of community connection. Conclusions. Activism 
may be one avenue for SGMs to build resilience while resisting oppression.  
 

Journal of Sexual and Gender Diversity in Social Services. Vol.36(2), 2024, pp. 273-304.  

https://doi.org/10.1080/10538720.2023.2252756 
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García, Felipe. (2022). Problemas, soluciones y cambio: manual de terapia sistémica breve. RiL editores. 

La intención de este libro es ofrecer un modelo integrativo de las ideas teóricas y prácticas que han 
probado ser más aplicables por un terapeuta común. 

Este manual integra principalmente los modelos de la Terapia Breve Interaccional del MRI, la       
Terapia Breve Centrada en Soluciones del Equipo Milwaukee y de las grandes aportaciones del    
Enfoque Narrativo, y una selección a menor escala de ideas de otros modelos modernos y             
posmodernos, e incluso de otros enfoques no sistémicos. 

Este manual ofrece una dosis de teoría epistemológica para luego proceder a compartir diversos    
esquemas de cómo realizar esta tarea de ayudar a que los pacientes obtengan mejores niveles de             
bienestar. 

Ellemers, Naomi. (2022). The Moral Organization: Key Issues, Analyses, and Solutions. Cham: Springer. 
 

This book applies theory and research on moral psychology and social identity, to offer a new       
perspective on organizational social responsibility and business ethics. The authors use their unique 
approach to highlight recurring moral challenges in organizational behavior, such as leadership, work 
motivation, diversity, organizational change and stakeholder relations. Their analysis explains that 
people are reluctant to acknowledge and confront moral flaws in their workplace behavior, because 
this constitutes a source of identity threat. Common strategies to cope with this threat invite         
justifications and symbolic actions - and prevent moral improvement. Each chapter identify and    
clarify common moral pitfalls, but also show ways to enhance the likelihood that organizations      
acquire the knowledge, willingness and ability to build an ethical work climate. 



Given, Lisa. (2023). Looking for Information: Examining Research on How People Engage with Information. Bingley: 
Emerald Publishing Limited. 

This edition presenting a refreshed look at people’s information needs and seeking practices, while 
also embracing contemporary concepts such as information use, creation, and embodiment. 

This edition retains its core purpose by highlighting essential aspects of research on people’s           
information behaviours, including detailed examples from more than 1200 research publications. The 
authors present historic works (including those focused on people’s occupations) alongside             
contemporary research addressing the situations and contexts that shape people’s experiences. Studies 
using innovative methodological or theoretical approaches, and those reflecting ongoing shifts towards 
interdisciplinarity are also featured. 
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Reynel, Alexander (2022). Latinx queer psychology: Contributions to the study of LGBTIQ+, sexual and gender diversity 

LGBTQ+ studies have gradually included the perspective of sexual and gender diversity, but they have 
been predominantly elaborated from North American and European perspectives. This book focuses 
on different understandings and practices developed by Latin American researchers that contribute to 
a broader application of psychological knowledge in LGBTQ+ studies, as well as sexual and gender 
diversity issues, but goes beyond the region by also incorporating chapters written by European and 
North American authors influenced by latinx perspectives. 

Latin American psychology has developed original approaches to LGBTQ+ studies based on a new 
theoretical critique to the mainstream psychological theories that has given rise to a new queer  
psychology.  

 

Recomendación digital: 
 

 

REVISTA IBEROAMERICANA DE PSICOLOGÍA: es una publicación             
cuatrimestral publicada por el Sello Editorial IberAm de la Corporación Universitaria 
Iberoamericana y disponible en acceso abierto. 

El objetivo de la revista es publicar artículos con calidad científica, producto de      
reflexiones e investigaciones desarrolladas en el campo de la psicología. 

La revista está dirigida a profesionales en Psicología u otras disciplinas científicas.   
Todos los artículos son sometidos a revisión en modalidad de doble ciego, por al   
menos dos pares evaluadores, especializados en el área de trabajo y con amplia       
trayectoria investigativa.   

 

 
 

https://reviberopsicologia.ibero.edu.co/ 

Greenfield, Daniel. (2022). Psychopharmacology for Nonpsychiatrists: A Primer. Cham: Springer. 

This work offers a concise, practical guide to psychopharmacology and psychopharmacotherapy.    
Designed for a wide range of practitioners and trainees in general and mental healthcare, this primer 
provides foundational information for those who wish to cultivate a deeper understanding of the 
psychopharmacology medication family.  

The primer positions psychopharmacology within the larger context of psychiatric and psychological 
treatment and also discusses the variety of therapeutic and somatic techniques available to providers 
and their patients. 


